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Kære læser,
Sommeren er over os, og mange unge 
i Danmark fejrer afslutningen på deres 
uddannelse med glæde og forventning til 
fremtiden. Det er en tid fyldt med håb, 
muligheder og drømme. Men vi må sam-
tidig huske, at dette ikke er virkeligheden 
for alle unge i verden.

I mange udviklingslande har børn og 
unge ikke adgang til selv den mest basale 
skolegang grundet fattigdom, konflikter 
eller strukturel uretfærdighed. I Sankt 
Vincent Grupperne støtter vi netop disse 
børn og unge. Vi tror på, at uddannelse 
ikke blot er nøglen til et bedre liv, men 
også til håb, værdighed og fred. Derfor 
støtter vi skoleprojekter og anden under-
visning – i troen på, at vi gennem uddan-
nelse kan skabe varige forandringer. 

I sidste måned kunne vi præsentere 
vores årsrapport for 2024, der giver en 
samlet fremstilling af vores arbejde og de 
resultater, der er opnået takket være vores 
trofaste støtter. Årsrapporten er sendt til 
alle vores støtter og kan også læses på 
vores hjemmeside. I maj holdt vi også 

vores general-
forsamling, hvor 
Poul Skallerup 
stoppede som 
formand for 
Sankt Vincent 
Grupperne efter 
19 år og en ny 
bestyrelse blev valgt. Du kan læse mere 
om generalforsamlingen på side 3-5.

Pave Leo XIV har i sine første udtalel-
ser mindet os om, at vi som kristne har et 
særligt ansvar for at hjælpe de fattige og 
marginaliserede. Paven har en dyb forstå-
else for de udfordringer, som de fattigste i 
verden står over for, efter at have tilbragt 
mange år i Peru og have set fattigdommen 
med egne øjne. 

I denne sommertid opfordrer vi derfor 
alle til at tænke på, hvordan vi kan være 
med til at åbne døre for børn og unge, der 
ikke har de samme privilegier som os. 
Gennem vores fælles indsats kan vi være 
med til at skabe håb og en bedre fremtid 
for dem, der har mest brug for det.
I ønskes alle en dejlig sommer.

Nyhedsbrevet udgives digi-
talt fire gange om året og 
sendes gratis til alle, der 
ønsker at modtage det.

Sankt Vincent Gruppernes 
formål:
At støtte humanitært hjælpe-
arbejde til fordel for fattige, 
primært i udviklingslande

Bestyrelsen:
Per Skallerup (Formand) 
Emilsgave 15, 4130 Viby 
2214 0373
per@vincentgrupperne.dk

Stig Gelslev (Kasserer) 
Vejgårdsvænget 25, 3520 
Farum
stig@vincentgrupperne.dk

Lisbeth Rütz (redaktør)
sr. Miriam Wirt
Bo Johansson
Caroline Loldrup
Mette Gade

Suppleanter:
Linh Tranh Thuy Nguyen, 
Melissa Loldrup, 
Poul Skallerup

Layout:
WERKs Grafiske Hus a|s

CVR-nummer 29669287

Mere information på:
· www.vincentgrupperne.dk
· www.facebook.com/
SanktVincentGrupperne 

Mobile Pay 19379 
Bankkonto 
Reg. nr. 3667 
Konto 1097164

Nyt fra bestyrelsen

Per Skallerup,  
formand for bestyrelsen.

mailto:per@vincentgrupperne.dk
mailto:stig@vincentgrupperne.dk
http://www.vincentgrupperne.dk/
http://www.facebook.com/
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Sankt Vincent Gruppernes 
generalforsamling
Lørdag den 10. maj afholdt Sankt Vincent 
Grupperne sin årlige generalforsamling i 
menighedssalen i Vor Frue Kirke, Herlev.

Linh Thanh Thuy Nguyen, der er 
forkvinde for DUK’ bestyrelse, indledte 
generalforsamlingen med en orientering 
om DUK’s besøg på Sankt Vincent Grup-
pernes skoleprojekt i Uganda i perioden 1.  
til 10. august 2025. Det er planen at sende 
16 unge afsted. 

Christian Guldager blev valgt som di-
rigent, og konstaterede, at generalforsam-
lingen var indkaldt rettidigt efter vedtæg-
terne, og at materialet var rundsendt til 

tiden. Christian fik generalforsamlingen 
gennemført i henhold til dagsordenen. 

Uddrag fra beretningen
I beretningen fra bestyrelsen informerede 
formanden om foreningens aktiviteter i 
2024.

Vigtige begivenheder fra 2024: 
• �Første udgivelse af årsrapporten mar-

kerede den første sammenhængende 
beskrivelse af alle SVG’ s projekter.

• �SVG indgik samarbejde med DUK, 
og en gruppe af unge fra DUK be-
søgte SVG’s projekt i Ungarn 

Tænksomme miner ved generalforsamlingen. Der var mange tal at holde styr på.
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• �SVG udgav den sidste trykte pjece, 
der blev erstattet af et elektronisk 
nyhedsbrev, som bliver sendt til alle i 
kartoteket og sognepræsterne. 

• �SVG udgav en ny udgave af image-
brochuren, som blev sendt til alle 
sogne.

• �SVG besluttede at støtte et nyt pro-
jekt i Kenya (Kenya 2, red), som vi 
fortsætter med i 2025. 

De samlede indtægter i 2024 blev 
1.050.703 kroner, heraf 93.634 kr. fra 
fondsmidler til markedsføring og admini-
stration.

Vi udbetalte i alt kr. 969.933 til projek-
terne.

Vores aftalte forpligtelser til de lø-
bende projekter (ultimo 2024) er nu på ca. 
1. mio. kr. pr. år.

Vi havde i 2024 i alt 413 bidragydere. 
Der er en stabil tilslutning til PBS. Ved 
årets udgang var der 160 tilmeldte med et 
samlet årligt bidrag på kr. 200.870.

Regnskab og budget
Kassereren fremviste hovedtallene i det 
reviderede regnskab, som blev godkendt.

I budgettet for 2025 forventes udgifter 
på ca. 1.3 mio. kr. og indtægter på ca. 1.2 
mio. kr.

Der blev godkendt et kontingent på kr. 
50 for 2026.

Planlagte aktiviteter
Årets faste aktiviteter er defineret i 
foreningens fundraising- og kommunika-
tionsplan. Vi reviderer disse planer hvert 
år.  

I år fokuserer vi på: 
• �Fortsættelse af samarbejde med DUK 
• �Besøg i sognene i den udstrækning 

bestyrelsen har ressourcer til dette.
• �Flere TEAMS møder med projektle-

derne
• �Udvide fundraising aktiviteter
• �Review af de enkelte projekter før 

kontraktfornyelse
• �Effektiv anvendelse af e-conomic
• �Fastsættelse og løbende opfølgning 

af mål
• �Forbedret intern og ekstern kommu-

nikation
• �Udbredelse af SVG-repræsentanter/

lokalgrupper

Valg af bestyrelse og revisor
Poul Skallerup fratrådte som formand og 
Per Skallerup blev valgt som ny formand.

Mette Gade blev genvalgt som besty-
relsesmedlem, og Lisbeth Rütz blev valgt 
som nyt bestyrelsesmedlem.

Pastoralrådet har udpeget Sr. Miriam 
til repræsentant i bestyrelsen.

Melissa Loldrup og Linh Thanh Thuy 
Nguyen blev genvalgt som suppleanter, 
og Poul Skallerup blev valgt som ny sup-
pleant.

På bestyrelsens anbefaling blev revisi-
onsfirmaet RedMark genvalgt.

Eventuelt
Stig rettede en stor tak til Poul Skallerup 
for hans rolle som formand for SVG siden 
valget i 2006/2007.

Læs hele referatet på https://www.vincent-
grupperne.dk/generalforsamlinger/ 

https://www.vincentgrupperne.dk/generalforsamlinger/
https://www.vincentgrupperne.dk/generalforsamlinger/
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Ved generalforsamlingen den 10. maj 
sluttede Poul Skallerup efter 19 år som 
formand. I sit arbejde for Sankt Vincent 
Grupperne har Poul været inspireret af 
lignelsen om den barmhjertige samaritan. 
Vores næste er i min udlægning enhver, 
der har brug for omsorg, venlighed og 
hjælp, fortalte han sidste år i et interview 
til Kristeligt Dagblad. 

Poul har de sidste 10 år været aktiv 
i Allerød i en lokalgruppe under Dansk 
Flygtningehjælp. Her hjælper han flygt-
ninge på midlertidig opholdstilladelse 
med at tyde breve fra myndighederne og 
forklare, hvordan f.eks. NemID og e-Boks 
fungerer. 

Han blev tidligt aktiv i katolsk ung-
domsarbejde og var en overgang formand 
for den katolske ungdomsklub i fødebyen 
Randers.  Senere blev han KUK-formand 
i Birkerød. Her kom han ind i en gruppe, 
der interesserede sig for økumeni, og var 
bl.a. med til at lave økumeniske familie-
lejre. Som ung blev Poul uddannet som 
radiomekaniker og blev senere ingeniør. 
De sidste mange år af sit arbejdsliv var 
han ansat på Novo Nordisk, hvor han 
arbejdede med kvalitetssikring.

I Pouls formandstid tid er lovgivnin-
gen blevet betydeligt mere indviklet. 
Der er kommet flere og flere krav til en 
forening som SVG, og det koster tid – så 
meget, at Poul siden pensioneringen i 
2012 har brugt rigtig mange timer på 
Sankt Vincent Grupperne – i perioder 
mere end en almindelig arbejdsuge. “Og 
tælle mer’ ej timer”, fristes man til at sige 
med salmisten...

Tak til Poul Skallerup

Der er sket meget i Pouls formandstid. 
Foreningen har fået en hjemmeside, som 
Poul fortsat driver. Der arbejdes løbende 
med fundraising og med at gøre forenin-
gen mere kendt uden for katolske kredse. 
Heldigvis fortsætter Poul som suppleant, 
så vi kan trække på hans mangeårige 
erfaring. Nu bliver der endelig lidt mere 
tid til at kikke på fugle og dyrke interes-
sen for musik.

Hvad er det? En spændt Poul Skallerup 
i gang med at undersøge boggaven fra 
Sankt Vincent Grupperne.
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Jobtræning for  
sydafrikanske unge
Tre glade piger fra Ikhwezi Lokusa reha-
biliteringscentret i Sydafrika fejrer, at de 
er kommet godt igennem deres uddan-
nelsesforløb. Centret drives af Søstrene af 
det dyrebare Blod. Sådan arbejder centret 
med de unge mellem 18 og 35 år:

I løbet af de op til fem år, de unge bor 
på centret sættes der målrettet ind på at 
træne deres kompetencer, så de bliver i 
stand til at klare sig på det åbne arbejds-
marked. Beboerne på centret uddanner sig 
i fire workshops inden for læderarbejde, 
syning, kunst, håndværk og keramik. De 
64 unge, som der er plads til på centret, 
har alle fysiske handicaps. Nogle sidder i 
kørestol, nogle har også lettere psykiske 
handicaps. Centret ligger i et fattigt om-

råde. Ungdomsarbejdsløsheden er generelt 
en af de største udfordringer i Sydafrika; 
men i dette område er den særlig høj.

Kontaktperson sr. Cecilia Ntsolo 
fortæller i den årlige rapport om, hvordan 
målrettet træning i netball, soccer og 
bordtennis har styrket deltagernes fysik 
og samarbejdskultur og i øvrigt givet dem 
mere selvtillid og tro på, at de nok skal 
klare sig. 

SVG’s årlige støtte er med til at støtte 
inklusion for en sårbar gruppe i Syd-
afrika. Samlet set skal centrets aktiviteter 
udover uddannelse sætte beboerne i stand 
til at blive selvforsørgende – enten gen-
nem start af deres egen lille virksomhed 
eller job på det åbne arbejdsmarked. 

Sankt Vincent Grupperne har støttet 
centret siden 2009. Ønsker du at støtte 
centret, skriver du ”Sydafrika” i oplys-
ningslinjen til din indbetaling.

Tre glade piger til skoleafslutning.
Eleverne har produceret flotte læderar-
bejder.
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De venter på de første patienter

Sankt Vincent Grupperne støtter ny 
fødeklinik i Kenya  
Murerne arbejder på højtryk. Elektriker-
ne er i gang med at skifte installationerne 
ud, og vvs’erne arbejder med vandlednin-
gerne. Vinduerne bliver repareret, og de 
gamle lokaler er ved at blive malet, så det 
hele ser mere lyst og indbydende ud.

Her, i Garsen ved Tana River-deltaet i 
bispedømmet Malindi i Kenya er et hold 
håndværkere i fuld gang med at om-
bygge bispedømmets tidligere gæstehus 
til fødeklinik. En ny tilbygning er ved at 
være færdig, og man venter nu utålmodigt 
på at slå dørene op for de første patienter 
i fødeklinikken. For der er hårdt brug for 
den, fortæller kontaktpersonen, bispe-
dømmets sundhedskoordinator, sr. Lillian 
Makena, i rapporten over arbejdet i 2024. 
Hun udtrykker taknemmelighed for støt-
ten, der har givet en god start på byggeriet. 
Fødeklinikken er et nyt projekt for Sankt 

Vincent Grupperne og startede i efteråret 
2024 på initiativ af Lotte og Nik Bredholt. 
50.000 kr. er i foråret sendt af sted, så kli-
nikken forhåbentlig snart kan åbne dørene.

Målet er adgang til sikre fødsler
Tana River-delta er det næststørste i 
Østafrika og et område med unikt dyreliv 
og stor biodiversitet. Men klimaforan-
dringerne truer den skrøbelige økologiske 
balance, og det kan være svært at komme 
rundt i området, hvor broer og veje af 
og til forsvinder på grund af pludselige, 
voldsomme regnskyl.

Området er præget af fattigdom og 
analfabetisme, og kvindelig omskæring er 
stadig udbredt. Der er jævnligt stridighe-
der mellem forskellige etniske grupper 
– bl.a. om adgangen til vand og græs-
ningsarealer. En stor del af befolkningen 

Byggeriet i Garsen skrider fremad. Her er nogle af de lokale ansvarlige på besøg.

>>
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Den demokratiske republik Congo er 
et land med rige ressourcer, men også 
et krigshærget land. Mange er internt 
fordrevne, og mange er dræbt i væbnede, 
interne konflikter, der har stået på siden 
midten af 90’erne. Derfor er der desværre 
mange forældreløse børn i landet.

Under et zoommøde i juni med Sankt 
Vincentgrupperne fortalte fr. Fabien 
Balongana os mere om redemptoristernes 
arbejde for fattige og marginaliserede 
børn og unge i Congo. I Mbanza Ngungu 
driver de en skole med ca. 300 elever. Sko-
len tager imod børn fra familier, der kan 
betale, men også børn fra meget fattige 
familier, der ikke selv har råd til at betale 
for deres børn. Sankt Vincent Grupperne 
har i mange år støttet redemptoristernes 
skolearbejde. P.t. støtter de omkring 40 

Støtte til børns skolegang i Congo
børns skolegang på skolen i Mbanza 
Ngungu. Uden hjælpen havde disse børn 
ikke haft mulighed for at komme i skole.

Elverne på skolen er mellem 3 og 12 
år gamle i grupperne maternelle (3-5 år) 
og primaire (5-12 år). Redemptoristerne 
udfører et stort socialt arbejde i Congo, 
hvor de har været siden 1889. De er aktive 
i sjælesorg og evangelisering og driver 
flere hospitaler og skoler i området. Mar-
ginaliserede unge får tilbud om jobtræ-
ning, hvor de f.eks. i workshops kan lære 
at sy og blive uddannet til skrædder.

Redemptoristerne har ambitioner om 
at lave en kostskole for de børn, der bor 
langt væk, så de også kan få undervisning 
og videreuddanne sig. Vi håber at kunne 
fortælle mere om det i et kommende 
nyhedsbrev.

i området lever stadig som omvandrende 
nomader med deres kvæg.

De store afstande og den svage infra-
struktur gør, at det kan være svært at få 
kvalificeret hjælp i tide for de fødende. 
Mange kvinder føder hjemme uden adgang 
til kvalificeret hjælp. Gravide kvinder i 
området løber derfor en høj risiko for kom-
plikationer, der i værste fald kan medføre 
døden for mor og barn. Kenya fik i 2013 en 
ny og ambitiøs sundhedsreform. Målet er at 
nå alle grupper i samfundet; men reformen 
er underfinansieret, og der er en vis mistro 
til det offentlige system pga. udbredt kor-
ruption. Befolkningen er overvejende mus-
limsk; men kirken kan som vigtig aktør i 
lokalsamfundet spille en rolle som udbyder 
af sundhedsydelser, der er til at betale. Den 

kommende fødeklinik kan være med til at 
bevidstgøre kvinderne om deres mulighe-
der for større sikkerhed i fødselssituatio-
nen, skriver sr. Lillian i rapporten.

Klinikken bygger bro 
Der er flere forskellige målsætninger 
med den kommende fødeklinik. Den 
skal naturligvis sikre at kvinderne kan 
føde i sikre og trygge rammer; men den 
skal også ses som et initiativ, der vil 
bygge bro mellem kristne og muslimer 
i området. På den måde lever den op til, 
hvad bispedømmet Malindis hjemmeside 
angiver som kerneværdier, nemlig dialog 
på tværs af religioner, solidaritet, ansvar-
lig forvaltning af skaberværket, sandhed, 
retfærdighed og fred.
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De forlader komfortzonen for at 
møde dagligdagen i Uganda
Unge danskere møder afrikanske unge 
på Emmaus Centre
Når 16 duk’ere fra den 1.-10. august er 
i Uganda, er det ikke for at få sig en 
eksotisk rejseoplevelse og leve det søde 
liv med kolde drinks under palmerne.  
Opholdet er tænkt som starten på en 
læreproces, hvor man bevæger sig ud af 
den danske komfortzone og møder folk 
fra Uganda i øjenhøjde. 

Pastor Peter Ssemakula, der nu bor 
i Esbjerg, er med på turen. Han er født 
og opvokset i Uganda, hvor han bl.a. var 
ungdomspræst og arbejdede med døve 
børn og unge, før han kom til Danmark. 
Her i landet har han lavet almindeligt sog-
nearbejde og arbejdet som fængselspræst, 
før han kom til Esbjerg. Under opholdet 
i Uganda skal pastor Peter være “kul-
turtolk” og hjælpe de unge til en dybere 
forståelse af Uganda. 

Det skal der ske i Uganda
Jeg er megaspændt, siger Linh, forkvinde 
for DUK, der skal med som en af lederne 
på turen. Nogle er måske ikke helt klar 
over, hvad de skal forvente sig; men 
interessen for rejsen er stor, og den blev 
“udsolgt” på få timer, fortæller hun. 

Duk’erne skal bo i Emmaus Centre 
Katikamu. Projektet ligger omkring 50 
km. nord for hovedstaden Kampala. Em-
maus Centre har i mange år været motor 
for åndelig fornyelse i Den katolske Kirke 
i Uganda. Her ligger et retrætecenter med 
mange tilbud til lægfolk, præster og or-
densfolk, der vil gå i dybden med deres tro. 
Emmaus Centre har mange knopskydnin-
ger i Afrika. I dag er der i alt 12 Emmaus 
kommuniteter – 3 i Vestuganda, 1 i Nor-
duganda, 3 i Østuganda, 2 i Tanzania og 2 
i Zimbabwe. De følger alle et regelsæt, der 
er inspireret af den hellige Benedikts regel, 

Snakken går, mens jordnødderne afskalles
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fortæller Maria-Leonore Christensen, som 
har kendt centrets grundlægger, Joseph 
Aonu Okiror, gennem mange år.

 På Emmaus Centre vil duk’erne 
møde andre unge. De skal bl.a. deltage i 
forskellige former for praktisk arbejde, 
være med til at male stedets skolebygninger 
og hjælpe til i undervisningen på grund-
trinet i skolen, hvor eleverne skal lære små 
sange, digte etc. På centrets skole går der 
578 elever med meget forskellig religiøs 
baggrund – også muslimsk. To medicinstu-
derende skal hjælpe med i klinikarbejdet 
i den lokale lægepraksis. Under opholdet 
vil der også blive tid til at se noget natur og 
opleve ting af turistmæssig interesse.

Når de er kommet hjem, vil nogle af 
duk’erne besøge nogle menigheder for at 
fortælle om rejsen. DUK kører hvert år en 
indsamling for det land, de har valgt. I år 
samles der ind til uddannelse af fattige børn 
og unge i Emmaus Centre. Siden 2014 har 
Sankt Vincent grupperne støttet Emmaus 
Centre med deres uddannelsesarbejde. 

Mottoet er “bed og arbejd”
Der bor omkring 150 mennesker fast på 
Emmaus Centre. Den røde tråd i livet 
på stedet er ”bed og arbejd” – essensen 

i den hellige Benedikts regel. Sidste år 
deltog omkring 5.000 læg- og ordensfolk, 
præster og biskopper i Emmaus Centres 
seminarer. Dem, der ikke har pengene til 
at betale for et seminar, kvitterer med ar-
bejde på centrets marker. Næsten alt kan 
dyrkes på den frodige jord. Her dyrkes 
kaffe, bananer, mango, jackfruit, tomater, 
kartofler, jordnødder, spinat, kål, sukker-
roer og meget mere. Centret holder også 
svin, geder og høns. Alle beboerne passer 
en opgave for fællesskabet. Nogle har en 
lille butik. Andre syr skoleuniformer og 
lærer kvinderne i landsbyen at sy. 

Der er flere projekter på bedding i pro-
jekt Emmaus Centre. Her har man længe 
ønsket et sundhedshus, hvor børnene og 
de lokale beboere kan blive tjekket og 
behandlet. Huset er næsten færdigbyg-
get, men der mangler p.t. sponsorer for 
indretning, fortæller Maria-Leonore, der 
er med til at støtte projektet gennem Red 
maden. Vi glæder os til at høre mere om 
duk’ernes oplevelser.

Læs mere om Red Maden under Red 
Maden og støt børns skolegang/ uddan-
nelsei Indien og Afrika eller under Sankt 
Vincent Grupperne på facebook.

Der kan være op til 72 børn i en klasse. 
Børnene har en majsmelblanding i deres krus.
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Støt Sankt Vincent Gruppernes 
arbejde
I de senere år er ca. 30% af vores indtægter kommet fra fonde. Vi er meget taknemme-
lige for fondenes store bidrag; men det gør os også lidt sårbare, hvis én eller flere fonde 
stopper deres støtte.

Vi har derfor et ønske om, at enkeltpersoners bidrag udgør en større del af vores hjælp 
til projekterne. De seneste par år har vi udbetalt ca. 1 million kr. årligt til vores projek-
ter.

For at nå dette mål vil vi dels forsøge af få flere bidragydere, dels forsøge at få flere 
faste bidragydere over på PBS. PBS-indbetalingerne giver os faste indtægter, der sikrer, 
at der er penge i kassen hvert kvartal, når vi udbetaler støtte til projekterne.

Tilmeld dig Betalingsservice
Du kan få dine bidrag til Sankt Vincent Grupperne på betalingsservice ved at udfylde 
vores tilmeldingsblanket på vores hjemmeside. 

Betalingsservice 
Når du er tilmeldt Betalings service, får du kort før din 
indbetaling en oversigt fra Nets, så du kan holde øje 
med, hvor meget der trækkes den pågældende måned. 
Nets trækker pengene fra din konto den 10. i måneden 
– i de måneder, hvor du har oplyst, at du ønsker at støtte 
Sankt Vincent Grupperne. 

Du kan til hver en tid stoppe indbetalingen ved henven-
delse til din bank eller til Sankt Vincent Grupperne. 
Når vi har modtaget din tilmelding, sender vi en mail 
med dit medlemsnummer og en link til tilmelding hos 
Nets. Her skal du anføre dit cpr-nummer, kontonummer 
og medlemsnummer og godkende PBS tilmeldingen. 

Alternativt kan du tilmelde betalingen i din netbank. 
Her skal du bruge følgende information: 
PBS-nummer: 08398666 Deb.grp.nr. 00001 

Fradragsregler 
Du kan få fradrag for gaver til Sankt Vincent Grupperne, der er godkendt som velgø-
rende forening af SKAT. Du kan højst få fradrag for 19.000 kr. i 2025. Du får automa-
tisk dit fradrag, hvis du har givet os dit cpr-nr.

Scan QR-koden og du 
bliver ført direkte til 

tilmeldingsblanketten. 


