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Nyt fra bestyrelsen

I dette nyhedsbrev kan du
leese en rapport fra DUK,
der i starten af august
havde 9 unge ildsjele pa
besog hos Dagplejecenteret
i Ungarn. Der er ogsa nyt
fra Peru, hvor vi stetter
skolebespisning i Yanacan-
cha i Andesbjergene. Fra
Vietnam er der nyt fra
barnehjemmet for forael-
drelase bern, hvor der pt.
er 29 bern fra 11 maneder
til 15 ar. Endelig er der
ogsa en omtale af den nye
aftale med St. Francis Nko-
konjeru Hospital i Uganda
om fortsat stette til et
erngringsprogram for bern
under 5 ar og deres madre.
Vi har modtaget en
halvarsrapport fra CHILD
projektet i Kenya. Det er
foruroligende laesning.
Holidah, der leder projek-
tet, skriver: ”Antallet af
gadeborn i Kenya fortsaet-
ter med at stige pa grund
af de udfordrende ekono-
miske forhold. Fadevare-
usikkerhed er et veesentligt
problem, der tvinger mange
born til at tigge eller klare
sig selv pé gaden. Med
begransede jobmuligheder
for foraeldrene keemper
mange familier med at
serge for basale forneden-
heder, hvilket efterlader

Poul Skallerup,
formand for bestyrelsen.

bern i alvorlige vanskelig-
heder”.

Ogsé flere andre af vore
projekter er berort af hoj
inflation og uroligheder.
Kontrakten med Sydsudan
er udlebet, og pa grund
af krigen og de politiske
forhold afventer vi en ny
ansegning, inden vores
stotte til projektet kan
fortsette.

Som I kan l&se, er vores
stotte en uvurderlig hjelp
for projekterne. En stor tak
til alle bidragydere.

Vi haber pé jeres fortsatte
stotte og onsker alle et godt

efterar.

Bestyrelsen
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Bespisning af fattige bern i Peru

Der er hilsener og omfavnelser til giverne
i Danmark fra Peru. Fader Fabian har
sendt disse billeder fra den lille landsby
Yanacancha i Andesbjergene, hvor Sankt
Vincent Grupperne statter et bespisnings-
projekt i landsbyskolen.

I folge en rapport fra 2022 fra FN-
organisationen FAO lider landet af en
voldsom inflation bl.a. pa grund af krigen
i Ukraine, hvilket betyder, at priser pa ba-
sisvarer som hvede, ris og madolie er ste-
get voldsomt. FAO advarer mod stigende
fejl- og underernzring i befolkningen —
bl.a. er forekomsten af anaemi steget, fordi
mange pa grund af de stigende fodevare-
priser kaber billige og ultraforarbejdede
fodevarer i stedet for de sunde.

Som supplement til den statslige
skolebespisning far bernene i Yanacancha
frugt og proteinrigt tilskud — bl.a. &g
og fjerkrae. Som supplement gives ogsa
bananer.

En sund og varieret kost hjeelper ber-
nene til bedre at kunne klare de krav, der
stilles til dem i skolen og dermed ogsa til
en bedre fremtid.

Du kan stette Sankt Vincent
Gruppernes arbejde ved at indbetale
et bidrag pa reg. nr. 3667, konto nr.

1097164 cller MobilePay 19379.
Onsker du at stette netop dette
projekt maerkes belgbet Yanacancha.
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Takkekort fra bornene i Peru



DUK pa arbejdsuge
hos sestrene i Ungarn

I 10 dage tilbragte 9 unge ildsjzle fra
DUK deres tid i Zsambek, Ungarn, sam-
men med Norbertinersestrene. Den forste
weekend blev vi vist rundt i Budapest og
Zsambek af en frivillig guide, Judit, som
til daglig arbejder med sestrene. Efter en
leererig weekend med kirkevandring og
med sestrene tilbage fra ferie begyndte
ugen, hvor vi skulle arbejde.

Vimaedte Sr. Agnes, vores kontaktper-
son, der gav os en rundvisning og fortalte

om de steder, vi skulle arbejde. Vi delte
os op i to grupper: fire tog til plejehjem-
met for at tilbringe tid med de eldre,
mens fem blev ved dagcentret for at
hjelpe bernene med aktiviteter. Vi afslut-
tede dagen med fri leg, hvor man havde
muligheden for at deltage i vesper, og om
aftenen havde vi “Tvivl og tro”, hvor vi
diskuterede livet som unge katolikker og
andre spergsmal.

Tirsdag skulle vi tidligt afsted pé en
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Linh, forkvinde for Danmarks unge Katolikker,
overreekker en hilsen til sostrene ved turens afslutning.



vildmarkstur med sestrene og bernene
fra dagcentret. Efter turen havde vi fritid i
Budapest, hvor vi ned aftenen.

Onsdag startede med messe pa pleje-
hjemmet, hvor vi hjalp med at transpor-
tere de aeldre. Herefter spiste vi frokost
med bernene pa dagcentret og tilbragte
resten af dagen der.

Torsdag tog vi pa endnu en udflugt
med bernene og sestrene til deres botani-
ske have og den gamle by, og vi afslut-
tede turen i Budapest, hvor vi tilbragte
aftenen.

Fredag startede dagen med morgen-
gymnastik pé plejehjemmet, hvorefter vi
optradte med Taizé-sange og DUK-danse.

Nogle fra DUK-gruppen hjalp barnene med forskellige fritidsaktiviteter.

s

Formiddagen gik med spil og kreative
aktiviteter, inden vi tog afsked med pleje-
hjemmet. Vi spiste frokost ved dagcentret
og blev underholdt af bernene, der sang
en afskedssang. Efter lidt leg og aktivite-
ter tog vi ogsé afsked med dem.

Det var en lererig tur, fuld af gode
minder, og gleeden hos de bern og
eldre, vi hjalp, har vaeekket en nysger-
righed blandt de unge: Hvad kan vi gore
mere? Der er ingen tvivl om, at de unge
DUK ere har styrke og vilje til at hjelpe
verden omkring os, og vi gleeder os al-
lerede til at tage hen og hjelpe med det
naeste projekt!



Ny aftale med

Ernzeringsprojektet i Uganda

SVG har indgéet en ny aftale med
ST.FRANCIS NKOKONJERU HOSPI-
TAL i Uganda om fortsat stette til et
erngringsprogram for barn under 5 ar og
deres medre.

Projektet blev startet i 1976, og det
blev pé det tidspunkt drevet af Sr. Mwa-
gale Specioza. Projektet gennemfores pa
hospitalet sével som i lokalsamfundet ved
hjelp af udvalgte ernzringsvejledere fra
landsbyerne. De hjelper sundhedsperso-
nalet med at mobilisere og motivere de
unge medre, ndr programmet gennemfo-
res i deres landsbyer. Projektet udferes i
13 landsbyer under hospitalet.

Sundhedspersonalet tager ud i lands-
byerne. Her underviser de medre og
gravide om pleje og bespisning og om,
hvordan man vurderer bern med darlig
ernzringsstatus. Medrene laerer, hvor-
dan de passer barnene, sé de forbedrer
deres vekst. Jordemadre, sygeplejersker
og ern@ringsvejledere bliver uddannet i
vaekstovervagning og berns bespisning.
De larer kvinderne, hvordan man tilbere-
der bernemaltider fra de forskellige lokale
fodevarer, som er kendt som KITOO-
BERO pa det lokale sprog.

Born med meget darlig ernaring hen-
vises til hospitalet. Sundhedspersonalet
overvager dem, indtil de er i god stand
og kan komme tilbage til deres hjem. Vi

folger op pd disse barn for at sikre, at de
ikke gar tilbage til den darlige ernerings-
status, de havde for. Fordi antallet af
underernzrede bern stiger dag for dag, er
det nodvendigt at fortsaette med program-
met, der statter dem, sa de stakkels bern
ogsa opndr et godt helbred trods foraldre-
nes fattigdom.

Som navnt ovenfor er denne narende
mad (kitoobero) tilberedt ved hjaelp af
lokale fodevarer, som folk selv dyrker
og maske har de brug for en lille sum
penge til nogle kosttilskud. Derfor har vi
stadig brug for donorstette til at fortsatte
projektet.

Det er forventningen, at projektet
gennem uddannelsesprogrammet vil give
kvinder mulighed for at traeffe informe-
rede beslutninger om deres ern@ring. Det
forventes ogsa, at eget viden fremmer en
folelse af ejerskab og tilskynder enkelt-
personer til at opretholde sund praksis ud
over projektets varighed.

Du kan stette projektet
ved at indbetale et bidrag pa
reg. nr. 3667, konto nr. 1097164
eller MobilePay 19379.
Mzerk indbetalingen
’Ernzringsprojekt’.



Hjelp til uenskede
foraeldrelase bern i Vietnam

Nyd billederne af de dejlige vietnamesiske
barn. De er glade, men har haft en meget
hard start pa tilveerelsen, ja, de var uegn-
skede — maske allerede for fodslen.

Ved Mong Tho kirken i Mekong Del-
taet i Kien Gang provinsen har fader Thien
sammen med kateket Maria Tran Thi
Huong i mange ar radgivet og hjulpet unge
kvinder, der er blevet uensket gravide og
overvejer en abort. Nogle bern bliver ogsé
forladte af deres foreldre, der ikke har vee-
ret i stand til at tage sig af dem. De forste
ar lejede fader Thiens initiativgruppe et
hus; men rammerne blev spraengt, fordi
der kom flere og flere med behov for hjelp.
Derfor besluttede fader Thien at lane pen-
ge og bygge et nyt bernehjem ved siden
af kirken. Hjemmet stod faerdigt i 2022 og
har plads til ca. 40 bern. I maj samme ar
flyttede bernene til deres nye hjem.

I september sidste ar var der 29 bern
fra 11 méneder til 15 ar pa bernehjemmet.

Sankt Vincent Grupperne stotter projektet
med ca. 12.500 kr. i kvartalet. Det dek-
ker udgifter til malk og bleer. Antallet

af bern, der er blevet reddet fra abort, er
steget til 30, fortaeller fader Thien i et
takkebrev.

Pt. er der to sestre der administrerer
hjemmet og 5 medhjelpere samt frivil-
lige, der serger for at skabe trygge ram-
mer for bernenes opvekst, og der bliver
serget for en god skolegang til dem. Sankt
Vincent Grupperne har stettet projektet
siden 2021.

Hvis du gnsker det,
kan du stette projektet gennem
MobilePay nummer 19379.
Eller via indbetaling
pa foreningens bankkonto
reg. nr. 3667 konto nr. 1097164.
I begge tilfzlde skrives Vietnam IV




Jeg vil stotte Sankt Vincent Grupperne med:

L1 100 kr. TJ 200 kr LI 350 kr [J 500 kr .

[0 Andet beleb

[ Jeg bekrzfter, at betalingen af medlemkontingent mé traekkes O februar

fra mit forste bidrag. Det érlige kontingent er 50 kr.

Projekt jeg vil stotte (kan udelades)

Navn

Adresse

Postnr. By

CPR-nr (udfyldes for at aftalen kan oprettes)

E-mail adresse

Dato og underskrift

Fradragsregler

Du kan fa fradrag for gaver til Sankt Vincent Grupper-
ne, der er godkendt som velgerende forening af SKAT.

Du kan hejst fa fradrag for 18.300 kr. 1 2024.

Du far automatisk dit fradrag, hvis du har givet os dit
cpr-nr.

Det valgte beleb traekkes
fra kontoen hver af de
afkrydsede maneder:

1 maj

Cl august
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O november

Betalingsservice

Nér du er tilmeldt Betalings-
service, far du kort for din
indbetaling en oversigt fra
Nets, sa du kan holde gje med,
hvor meget der trekkes den
pageldende maned. Nets treek-
ker pengene fra din konto den
10. i méneden — i de maneder,
hvor du har oplyst, at du
onsker at stotte Sankt Vincent
Grupperne. Du kan til hver en
tid stoppe indbetalingen ved
henvendelse til din bank eller
til Sankt Vincent Grupperne.
Naér vi har modtaget din
tilmelding, sender vi en mail
med dit medlemsnummer
og en link til tilmelding hos
Nets. Her skal du anfere dit
cpr nummer, kontonummer og
medlemsnummer og godkende
PBS tilmeldingen. Alternativt
kan du tilmelde betalingen i
din netbank. Her skal du bruge
folgende information:

PBS nummer: 08398666
Deb.grp.nr. 00001
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